MUB27092022

Manual
de utilizare
al bicicletei

Instructiuni generale de
utilizare

o
Q.
o
@©
-+
Q
°
@
te}
Q
7
o




CUPRINS

6 DECLARATIE DE CONFORMITATE

7 CERTIFICAT DE GARANTIE (FISA DE IDENTIFICARE A BICICLETEI)
8 SCOATEREABICICLETEI DIN CUTIE

9 PERIOADA GARANTIEI SI ANULAREA GARANTIEI

10
11
13
15
19
20
21
24
25
28
29
30
31
32
33
35
36
39
41
43
44

PREVEDERI GENERALE

REGIMUL GARANTIEI

PARTICULARITATI BICICLETE COPII

BICICLETE PLIABILE - INSTRUCTIUNI DE PLIERE
COMPONENTELE BICICLETEI

INFORMATII MANUAL

MASURI DE SIGURANTA

INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

VERIFICAREA ROTILOR

VERIFICAREA TIJEI DE SA, SAUA SI REGLAJELE LOR
VERIFICAREA GHIDONULUI

VERIFICAREA CUVETELOR / VERIFICAREA FURCII
FRANELE SI UTILIZAREA ACESTORA

VERIFICAREA FRANELOR

VERIFICAREA ANGRENAJULUI, LANTULUI SI UTILIZAREA TRANSMISIEI
UTILIZAREA CLEMELOR RAPIDE

PROBLEME CARE POT SA APARA iN TIMPUL UTILIZARII
DUPA ACCIDENTE SAU CAZATURI PUTERNICE / TRANSPORTUL BICICLETEI
INTRETINEREA BICICLETEI

DEPOZITAREA BICICLETEI

FORTELE DE STRANGERE A ELEMENTELOR FILETATE



Felicitari pentru noua ta achizitie si bun venit in familia Pegas

In acest manual iti vom descrie operatiuni generale de asamblare care sunt compatibile
cu modelele de bicicleta oferite de Pegas.

Asamblarea bicicletelor (manevre, operatiuni, proceduri) si in special a reperelor care tin
de siguranta dvs. (directie, sistem franare etc) in timpul mersului pe bicicleta, reprezinta
un proces tehnic complex. Aceste proceduri implica folosirea de unelte special
destinate, cunostinte aprofundate de specialitate si abilitti necesare realizarii unor
proceduri specifice bicicletei.

Tnt,elegerea deplina a acestor aspecte conduce la o asamblare si/sau reglare
corespunzatoare. Daca nu sunteti sigur pe capacitatea dvs. de a realiza oricare din
operatiunile descrise in acest manual sau in cartile tehnice ale bicicletelor, apelati la
ajutor profesionist din acest punct de vedere. Compania noastra ofera servicii si
consiliere pentru oricare din aceste operatiuni.

Creat in 1972 si reinventat in 2012!

Afnceput cu un cadru de bicicleta construit intr-o fabrica de armament, la Zarnesti.
Designul era inspirat de muscle bike-urile americane si britanice, care la randul lor
imitau stilul unei motociclete chopper.

Silueta Pegasului, cu sa lunga si coarne, avea sa devina pentru mii de copii din
Roménia comunista definitia cuvantului ,bicicletd”. Si un pic mai mult. Un obiect cult,
poate chiar cel care defineste cuvantul ,copilarie” pentru toti cei care au invatat sa
mearga pe bicicletéa intre anii ‘70 si '80.

Dupa 89 Pegas a disparut.

20 de ani mai tarziu, un proiect independent a readus marca Pegas si vechea bicicleta,
intr-o noua forma, pentru copiii care crescusera intre timp.

Astfel, daca vrei sa mergi prin orasul tau, indiferent de destinatie, bicicletele Pegas fti
ofera posibilitatea unei deplasari care se transforma intr-o calatorie ce combina
libertatea de a alege cea mai buna metoda de deplasare cu nota de eficienta.




PUNEREA IN FUNCTIUNE
A BICICLETEI SE FACE NUMAI
DE CATRE PERSOANE

AUTORIZATE SAU AGREATE DE
S.C. NETWORK ONE DISTRIBUTION
S.R.L.!

PEGAS NU 1SI ASUMA NICI UN
FEL DE CONSECINTE,
INDIFERENT DE NATURA
ACESTORA, DACA BICICLETA
A FOST PUSA IN FUNCTIUNE
DE PERSOANE CARE NU AU
FOST AUTORIZATE SAU
AGREATE DE
S.C. NETWORK ONE DISTRIBUTION
S.R.L.




Montarea si punerea in functiune a bicicletei se face NUMAI de catre persoane
autorizate sau agreate de SC Network One Distribution SRL.

Montarea incorecta si/sau punerea defectuoasa in functiune a bicicletei cu
urmarile aferente rezulta in pierderea garantiei.

n acord cu termenii nostri de garantie, interventiile (ex.: montari ansamble si
subansamble, reglari componente, modificari structurale sau de functionalitate,
adaugare de componente, modificari estetice etc.) efectuate in perioada de garantie
de catre persoane neautorizate de SC Network One Distribution SRL sunt interzise
si conduc la pierderea garantiei.

De asemenea, asamblarea si punerea in functiune in regie proprie sau de catre
persoane care nu sunt autorizate sau agreate de SC Network One Distribution
SRL poate avea urmari deosebit de grave care pot conduce la accidente sau
chiar moarte.

Manualul de asamblare a unei biciclete este un document de referintd asupra
acesteia, ofera o privire generala d.p.d.v. tehnic si nu trebuie folosit de persoane
care nu sunt autorizate de SC Network One Distribution SRL in scopul asamblarii
bicicletei ori punerii acesteia in functiune.

Montarea completa si corecta a bicicletei implica unelte specifice si utilizarea
lor in parametri stricti (ex.: cuplu de strangere la valori de siguranta).

Operatiunile descrise in manual necesitd un grad mare de indeméanare si implica
o cunoastere aprofundata in ceea ce priveste asamblarea si reglarea bicicletelor.

Toate valorile cuplului de strangere a componentelor bicicletei trebuie sa fie in
parametri optimi d.p.d.v. al sigurantei si bunei exploatéri (vezi ultima pagina cu
tabelul de valori pentru cuplul de strangere aferent diferitelor componente).




NOTA

ACEST MANUAL ESTE VALABIL PENTRU TOATE MODELELE DE BICICLETA
INDIFERENT DE MARIME, CULOARE, TIP GHIDON SAU MODEL DE CADRU.

Pentru a putea asambla corect orice bicicletd marca Pegas, acest manual, in
unele operatiuni pe care le descrie, face referire la partea stdnga sau la partea

dreapta a acesteia.
Trebuie sa determini pozitia corecta a bicicletei in raport cu tine.

Partea dreapta sau stanga este luata din perspectiva utilizatorului bicicletei

w0

VEDERE DIN
PERSPECTIVA UTILIZATORULUI

FATA
(SENS DEPLASARE)

PARTEA
DREAPTA

PARTEA
STANGA

SPATE




DECLARATIE DE CONFORMITATE

PRODUCATOR

SC Network One Distribution SRL
Str. Marcel lancu nr. 3-5

020757 Bucuresti

Romania

www.bicicletapegas.ro
hello@bicicletapegas.ro

MODEL

Producatorul asigura, garanteaza si declara pe propria raspundere, conform
prevederilor Hotararii Guvernului nr. 1022/2002 privind regimul produselor si serviciilor
care pot pune in pericol viata, sanatatea, securitatea muncii, protectia mediului, ca
produsul mentionat mai sus si in factura care insoteste prezenta declaratie, nu pune in
pericol viata, sdnatatea, securitatea muncii, nu produce un impact negativ asupra
mediului si este Tn conformitate cu documentatia tehnica de produs.

EN ISO 4210 1-9: 2014/2015
EN ISO 8098: 2014



CERTIFICAT DE GARANTIE
Aceasta garantie acopera bicicletele fabricate de Network One Distribution

Completati acest document la achizi{ionarea bicicletei si pastrafi-l in siguranta impreuna
cu acest manual.

Producator SC Network One Distribution SRL
Adresa producator Str. Marcel iancu 3-5, 020757, Bucuresti, Roménia
C.U.lL 15056387

Model bicicleta

Serie cadru

Cod articol

Vanzator

Adresa vanzator

Telefon vanzator

Cumparator

Identificare cumparator

Adresa cumparator
TOATE CAMPURILE OBLIGATORII

Prin prezenta confirm ca am preluat bicicleta in perfecta stare si sunt de acord cu
termenii si conditiile cuprinse in Garantia din acest manual.

Semnatura cumparator Semnatura vanzator

Data L.S.



SCOATEREA BICICLETEI DIN CUTIE $I INLATURAREA AMBALAJELOR
PROTECTOARE

Daca bicicleta dvs. vine in cutia original&, atunci trebuie sa o scoateti din cutie si sa
realizati pasii de asamblare aferenti.

-Foliile si materialele
protectoare ale
componentelor se
indeparteaza cu grija
folosind un cutter,
foarfeca sau

un cleste specific.

-Aveti grija sa nu
zgariati sau sa
avariati bicicleta.
Daca este posibil,
indepartati materialele
protectoare cu mana
libera.

%& -Se scot din cutie, cu

N grija, toate ansamblele si
i se desfasoara in proximi-
tatea locului de montare
_in asa fel incat sa fie la



PERIOADA GARANTIEI

SC NETWORK ONE DISTRIBUTION SRL garanteaza ca bicicletele, atunci cand sunt
utilizate in scopuri normale de catre o persoana care se potriveste in mod corespun-
zator si este capabila sa utilizeze si sa controleze bicicleta, nu prezinta defecte de man-
opera si

material:

-timp de 5 (cinci) ani pentru cadrele si furcile rigide din otel si aluminiu;

-timp de 2 (doi) ani pentru cadrele si furcile rigide din carbon

-timp de 2 (doi) ani pentru piese si componente care nu fac subiectul garantiei
individuale a producatorului sau supuse uzurii normale;

Aceasta garantie se aplica numai proprietarului original si nu este transferabila.
Revendicarile in temeiul acestei garantii trebuie sa fie facute cu dovada cumpararii
fnainte ca cererea sa poata fi procesata.

Cu exceptia celor descrise aici, SC NETWORK ONE DISTRIBUTION SRL nu acorda
garantii, asigurari sau alte reprezentari de niciun tip, acestea fiind respinse.
Bicicletele SC NETWORK ONE DISTRIBUTION SRL utilizeaza piese si componente
acoperite de garantia individuala a producatorului. in astfel de cazuri, garantia este
acoperita si solutionata de producatorul componentei respective si nu de producatorul
bicicletei.

Va rugam sa consultati un centru specializat.

ANULAREA GARANTIEI

Aceasta garantie nu acopera:

-biciclete care se pot defecta din cauza unei asamblari necorespunzatoare, instalarea
de componente, piese sau accesorii care nu au fost destinate initial sau care nu sunt
compatibile cu bicicleta asa cum este ea vanduta;

-biciclete care au fost reparate sau supuse unor revizii in alte locatii sau de catre alte
persoane decat cele specializate;

-biciclete care se pot defecta din cauza unui accident, a unui abuz, a neglijentei, a
conditiilor meteorologice (coroziune sau decolorare datorita expunerii la soare sau
umiditate) sau nerespectarea specificatiilor de utilizare ale producatorului sau a oricaror
alte circumstante in care produsul a fost supus unor forte sau sarcini peste limita de
constructie;

-biciclete la care s-au adus modificari, inclusiv dar fara a se limita la orice incercare de a
desface sau de a repara componente sau elementele asociate acestora;

-biciclete unde numarul de serie sau codul de identificare al producatorului au fost in
mod deliberat modificate, partial sterse sau eliminate;

-biciclete a caror componente au fost modificate sau inlocuite cu componente de la alii
producatori sau de la acelasi producator dar diferite ca si gama decat cele montate
initial, utilizate pentru inchiriere sau alte activitati comerciale;

-componentele cu uzura normala sunt afectate ca urmare a utilizarii normale, a
nefunctionarii conform cu recomandarile producatorului si/sau a utilizarii sau instalarii in
alte conditii sau aplicatii decat cele recomandate.



GARANTIA COMPONENTELOR

Componentele cu uzura normala sunt urmatoarele:
-Furca cu suspensie;

-Amortizorul spate si componentele asociate;
-Ansamblul de directie (cuvetaria);

-Ghidonul;

-Mansgoanele de ghidon/ghidolina;

-Suportul de ghidon (pipa);

-Suportul de sa;

-Manetele de schimbare a vitezelor;

-Cablurile si camagile pentru schimbatoare (interioare si exterioare)
-Mangoanele de la schimbatoarele rotative;
-Schimbatoarele fata si spate;

-Manetele de frana;

-Cablurile de frana, camasile si conductele de frana (interioare si exterioare)
-Placutele/sabotii de frana;

-Discurile de frana;

-Lantul;

-Caseta, blocul de pinioane si pinioanele;

-Butucii si componentele asociate;

-Jantele;

-Ratile;

-Suprafata de franare a jantei;

-Spitele;

-Subansamblu pedalier;

-Angrenajul pedalier;

-Anvelopele;

-Camerele;

-Fondul de jants;

-Saua;

-Cheia sa;

-Cricul;

-Portbagajul /cosul si componentele asociate;
-Aparatorile de noroi si componentele asociate;
-Sistemul de iluminare si/sau elementele reflectorizante;
-Elementele filetate;

PREVEDERI GENERALE

Utilizatorul Tsi asuma riscul de vatamare corporala, deteriorare sau defectare si orice alte
pierderi daca bicicletele comercializate de SC NETWORK ONE DISTRIBUTION SRL sunt
folosite Tn orice eveniment competitiv gen curse de biciclete sau alte activita{i similare
inclusiv activitati de antrenament pentru astfel de evenimente. Aceasta garantie nu acopera
vatamari corporale, defectiuni ale bicicletei sau alte pierderi cauzate de accident, utilizare
necorespunzatoare sau incorecta, neglijentd, abuz, uzura peste limitele normale, asamblare
si intretinere necorespunzatoare sau supunerea la forte sau sarcini peste limita de
constructie. Bicicletele SC NETWORK ONE DISTRIBUTION SRL nu sunt destinate pentru
mersul pe o roata, cascadorii, sarituri, acrobatii sau alte activitati similare sau activitati care
implica vehicule motorizate (utilizare cu remorcare de orice fel sau dupa vehicul motorizat,
etc) sau transformarea lor in vehicule motorizate, daca nu este specificat altfel de producator.



Este responsabilitatea centrului specializat care pune n functiune bicicleta sa instaleze toate
piesele incluse in cutia de carton sigilata din fabrica si sa efectueze ajustari ale partilor
functionale cum ar fi frane, subansambluri ale directiei etc. necesare pentru functionarea
corecta si sigura.

REGIMUL GARANTIEI

Pentru validarea unei reclamatii in baza acestei garantji, va rugdm sa prezentati bicicleta
unui centru specializat, de preferinta cel de la care a fost achizitionata, impreuna cu factura
sau chitanta originala, datata si prezentul manual. Daca dupa inspectia bicicletei

SC NETWORK ONE DISTRIBUTION SRL accepta ca bicicleta este defecta, SC NETWORK
ONE DISTRIBUTION SRL (la discretia sa exclusiva) repara sau inlocuieste produsul gratuit.

Costurile de manopera pentru inlocuirea pieselor in garantie sunt acoperite de producator.
SC NETWORK ONE DISTRIBUTION SRL nu isi asuma responsabilitatea pentru bicicletele
asupra carora s-a intervenit fara recomandarea sa sau care au suferit daune in urma
interventiei necorespunzatoare.

NOTA

Garantia acordata nu afecteaza drepturile consumatorului.

Drepturile consumatorului sunt cele prevazute de OG 34/2014 republicata, OG 21/1992
republicata, legea 449/2003 si de directiva 2011/83/UE cu completarile si modificarile
ulterioare.
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PARTICULARITATI BICICLETE COPII

Listd de accesorii si componente

Lista componentelor principale se regaseste in interiorul acestui manual de utilizare.
Ca accesorii suplimentare mai pot fi portbagaj, aparatoare de lant, aparatori de noroi,
sonerie, cric, roti ajutatoare, cos, bidon apa cu suport etc.

Nota! Unele componente pot fi diferite in functie de model.

Greutatea si inaltimea

Bicicletele SC NETWORK ONE DISTRIBUTION SRL pentru copii nu sunt recomandate

pentru utilizare sub varsta de 24 de luni. Sub aspect general, greutatea maxima si inal{imea
utilizatorului bicicletei este stabilita in functie de fiecare model, conform tabelului:

Diametru roata Varsta Inalfime Greutate
12" 2-4 ani 80-105cm Max. 40kg
14" 3-5 ani 95-110cm Max. 50kg
16" 4-6 ani 105-120cm Max. 60kg
20" 6-8 ani 115-130cm Max. 70kg
24" 7-11ani 125-145¢cm Max. 80Kg
26" 10-14 ani 140-185cm Max. 100kg

Tnaintea utilizarii de catre copil, bicicleta ar trebui verificata din punct de vedere functional de
catre un adult pentru a preveni eventuale disfunctionalitati care ar putea pune in pericol
siguranta copilului.

Pentru a putea utiliza bicicleta, copilul trebuie sa fie suficient de mare sa infeleaga modul de
folosire. Instruiti-I referitor la regulile de circulatie cu bicicleta pe drumurile publice si
asigurati-va ca poartd echipament de protectie adecvat: casca, cotiere si genunchiere.

Nu permiteti folosirea bicicletei de catre copii pe drumuri cu circulatie auto, decat insotiti de
un adult si in urmatoarele conditii:

-Copii cu varsta de pana la 6 ani pot utiliza biciclete numai pe trotuar, alei si strazi pietonale,
zone rezidentiale sau alte zone in care traficul altor vehicule este interzis sau admis cu
anumite conditii;

-Copii cu varsta cuprinsa intre 6-9 ani pot utiliza biciclete pe trotuar, alei si strazi pietonale,
zone rezidentiale, pe drumuri deschise circulatiei publice cu vehicule motorizate numai daca
acestea sunt situate in interiorul localitatilor si au trafic motorizat de intensitate redusa iar
circulatia se face pe timp de zi si insofi{i sau supravegheati de o persoana avand 14 ani
impliniti.



PARTICULARITATI BICICLETE COPII

-Copii cu varsta cuprinsa intre 10-13 ani pot utiliza biciclete pe piste, alei, benzi sau alte cai
specifice pentru biciclete, precum si pe drumuri cu trafic motorizat de intensitate redusa, iar
pe alte cai deschise circulatiei publice cu vehicule cu motor numai daca sunt insotiti si
supravegheati de o persoana avand 18 ani implinitj.

-Tinerii cu varsta cuprinsa intre 14-17 ani pot utiliza biciclete pe toate caile deschise
circulatiei publice ce nu sunt interzise bicicletelor, cu exceptia drumurilor nationale (DN) sau
europene (E) si drumurilor expres, unde pot circula numai daca sunt insofi{i si supravegheat;
de o persoana avand 18 ani impliniti sau daca sunt ciclisti legitimati, conform legislatiei
sportive.

-Persoanele care au implinit varsta de 18 ani pot utiliza biciclete pe toate caile deschise
circulatiei publice ce nu sunt expres interzise bicicletelor.

Recomandari

-Rotile ajutatoare sunt destinate utilizarii limitate in timpul perioadei de invatare a mersului pe
bicicleta.

-Utilizarea acestora mai mult de cateva saptamani va inhiba dorinta copilului de a invata sa
mearga normal pe bicicletd, impiedicandu-I sa dezvolte simf{ul echilibrului pe bicicleta.

-NU lasati niciodata copilul nesupravegheat! Produsul se utilizeazd numai in atenta
supraveghere a unui adult.

-Bicicletele pentru copii sunt destinate folosirii de catre un singur copil odata. NU permitefi
utilizarea simultana de catre mai multi copii.

-Utilizarea echipamentului de protectie gen cotiere, genunchiere si in deosebi a castii de
protectie este obligatorie.

Intretinerea bicicletei trebuie efectuats de un adult si de preferabil in centre specializate.
-Reglajul componentelor trebuie efectuat periodic iar buna lor funciionare trebuie verificata
fnainte de fiecarei utilizare: frane, schimbatoare, presiunea in anvelope, elementele filetate
care asigura ghidonul, furca, angrenajul pedalier, tija de sa si saua, butucii rotilor precum si a
rotilor ajutatoare.

-Verificati periodic intinderea lanfului si reglati la nevoie.

-Uscati cu o carpa moale bicicleta dupa folosirea pe timp de ploaie.

Nota! Tn cazul unui accident cu bicicleta este necesara consultarea copilului implicat de catre
un medic.

Alte recomandari

-Nu permiteti folosirea bicicletei pe timp de noapte daca aceasta nu este echipata cu sistem
de iluminare fata si spate si elemente reflectorizante pe roti. Copilul trebuie de asemenea sa
poarte echipament dotat cu elemente reflectorizante suplimentare.

-In timpul utiliz&rii, copilul trebuie intotdeauna s& tind ambele maini pe ghidon. Copilul trebuie
sa poarte incaltdminte care sa nu iasa usor din picioare si sa nu poarte haine excesiv de largi
care sa se poata agata in componentele aflate in migcare ale bicicletei sau de obiectele pe
l&nga care trece in timpul utilizarii bicicletei.

-NU permiteti transportul obiectelor grele sau voluminoase cu bicicleta. Acestea pot crea
dezechilibru care poate conduce la accidente.



NU folositi piese de schimb care nu sunt recomandate de producator sau diferite fata de cele
montate pe bicicleta la prima achizitionare decéat in cazul in care piesa originald nu se mai
poate obtine si doar daca piesa inlocuitoare este compatibila. NU aduceti modificari
structurale bicicletei si nu montati accesorii incompatibile sau care nu sunt destinate utilizarii
pe bicicleta. Pentru orice problema tehnica este preferabil sa apelati la serviciile un specialist
sau la centre specializate.

SC NETWORK ONE DISTRIBUTION SRL nu este responsabil pentru prejudicii materiale
sau prejudicii aduse sigurantei copilului in cazul utilizarii neadecvate a bicicletei, a utilizarii
fara echipament de proteciie corespunzator sau a nerespectarii regulilor de circulatie.
Sectiunea PARTICULARITATI BICICLETE PENTRU COPII vine in completarea Manualului
de utilizare si este parte integranta a acestuia.

SC NETWORK ONE DISTRIBUTION SRL nu isi asuma responsabilitatea pentru produsele
sale asupra carora s-a intervenit fara recomandarea sa sau care au suferit daune in urma
interventiei necorespunzatoare.

BICICLETE PLIABILE - INSTRUCTIUNI DE PLIERE

Bicicletele pliabile sunt proiectate sa se impacheteze/plieze intr-o forma compacta, facilitand

astfel atat transportul cat si depozitarea lor.

Atunci cand sunt pliate, bicicletele pot fi usor transportate in cladiri, in mijloacele de transport
in comun si usor de depozitat in incaperile compacte de locuit sau in portbagajul unei masini,
la bordul unei bérci sau avion.

Prin constructia geometriei ele ofera aceeasi ergonomie in utilizare ca si bicicletele normale,

chiar daca in general sunt mai mici in dimensiune decéat acestea.

Pentru a plia bicicleta, urmati pasii descrisi mai jos.

PAS 1 - Plierea ghidonului

Actionati clapeta de deschidere de la baza suportului ghidon prin apasarea butonului de
deblocare pentru a permite plierea ansamblului.

Atentie! inainte de a actiona clapeta de deschidere, asigurati-va ca siguranta impotriva
deschiderii accidentale in timpul mersului nu este activata.



PAS 2 - Plierea pedalelor

Deblocati pedala prin tragerea dispozitivului de blocare cu degetul spre exterior
Apasati cu mana pedala spre bratul pedalier si impingeti n jos.




PAS 3 - Tija de sa
Slabiti cheia de sa prin actionarea clemei rapide si coborati saua cat va permite cursa tijei sa

Atentie! In functie de modelul de bicicleta detinut, tija sa odat& coborata, are rol de sprijin
pentru bicicleta pliata si depozitata sau transportata in pozitie verticala.

PAS 4 - Plierea cadrului

Desecurizati siguranta impotriva deschiderii accidentale Tn timpul mersului, apoi actionati
clapeta de deblocare a cadrului.

Dupa deblocare, impingeti usor partea din fata a bicicletei, in timp ce mentineti spatele
bicicletei fix, pentru pliere.

Continuati plierea pana cand roata din fata a biciletei este paralela cu roata spate.




Nota! in cazul in care se doreste depozitarea sau transportul bicicletei in pozitie orizontal,
asigurati-va ca pozitionati bicicleta cu schimbatorul spate in sus, pentru a preveni dereglarea
sau indoirea acestuia.

De asemnea nu se recomanda depozitarea altor obiecte peste bicicleta pentru a nu provoca
daune componentelor acesteia.

Pentru a pregati bicicleta de utilizare, urmati pasii invers actiunii de pliere.

Tnaintea utilizarii bicicletei, asigurati-va ca toate clemele de siguranta si clapetele sunt
asigurate corect!
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DESPRE ACEST MANUAL DE UTILIZARE

Va mulfumim ca afi ales achizifionarea unei biciclete PEGAS si pentru increderea acordata.
Centrul specializat, fie cel de la care a fost achizitionata aceasta bicicleta fie cel unde s-a
facut punerea n functiune, este foarte important pentru ca reprezinta punctul de contact
pentru verificari, modificari si orice tip de reparatii. Daca sunt intrebari la care acest manual
nu raspunde, va rugam sa contactati acest centru la detaliile de contact inscrise pe Fisa de
Identificare din acest manual. Daca aceasta rubrica este fara informatii, puteti contacta orice
centru specializat care va este la indemana.

Manualul utilizatorului

Cititi cu atentie toate instructiunile Thainte de prima utilizare a bicicletei. Interpretati corect
toate imaginile din manual.

Pastrati acest manual iar in cazul Tnstrainarii bicicletei, Tnmanati-l noului utilizator.

Este responsabilitatea dumneavoastra sa verificati bicicleta si sa efectuati interventiile
necesare in functie de cerintele si natura acestora.

Scopul acestui manual nu este de a va invata mersul pe bicicleta si nici de a va Imbunatati
tehnicile de utilizare a bicicletei.

Acest manual nu va face referire la toate instructiunile de utilizare a tuturor componentelor
pentru ca varietatea acestora este foarte mare, de aceea va rugam sa luati la cunostinta
aceste instructiuni de la producatorul componentelor respective. Daca instructiunile
producatorului componentei sunt diferite fa{a de cele pe care le veti gasi in acest manual, va
rugam sa respectati instructiunile producatorului componentei.

Simboluri

Nerespectarea instructiunilor din acest manual, in anumite circumstante, poate duce la
cazaturi, accidente si pagube materiale.

PERICOL!
A Acest simbol va atentioneaza asupra pericolului de
accidentare grava sau chiar un pericol de moarte.

Termeni

Centru specializat - se refera la unitatea de unde s-a achizitionat bicicleta, unitatea service
specializata Tn reparatii biciclete sau persoana specializata. Entitate juridica recunoscuta prin
lege de Statul Roman ca fiind abilitatd sa execute operatiuni ce privesc siguranta mersului pe
bicicleta.

Bar - unitate de masura a presiunii - 1 bar = 100.000 Pa.

Psi - unitate americana de masurare a presiunii - 1 psi = 0,06897 bar.

Nm - unitate de masura a forfei de strangere.
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PENTRU SIGURANTA DUMNEAVOASTRA

Persoana care utilizeaza bicicleta trebuie sa stie sa-si mentina echilibrul pe bicicleta si sa
poata sa controleze directia de deplasare precum si viteza prin franare/pedalare.

Bicicleta utilizata trebuie sa fie de marime potrivita pentru utilizator. Aici va sfatuim sa folosifi
metoda de identificare a marimii potrivite "standover height" astfel:

-incalecati bicicleta si pozitionati-va in asa fel incat ambele picioare sa fie cu talpa fixata pe
pamant, departate la nivelul umerilor;

-bara transversala (bara de la sa la ghidon /tub superior) nu trebuie sa va atinga zona dintre
picioare (vezi diagrama de mai jos).
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Tn cazul in care veti folosi bicicleta exclusiv pe asfalt, spatiul "clearance" (spatiu cuprins intre
curbura pantalonului si tubul superior) trebuie sa fie de 4-5 cm.

Tn cazul drumurilor neasfaltate sau a potecilor usoare, spatiul "clearance" trebuie s fie de
aproximativ 7 cm.

Pentru teren accidentat spatiul "clearance" trebuie sa fie de aproximativ 10 cm. Metoda
descris& mai sus este una general4. In functie de tipul de biciclets ales si scopul pentru care
a fost construita, existd metode de masurare precise si foarte bine elaborate.

Pentru a va asigura ca faceti alegerea corecta va recomandam sa consultati un centru
specializat.

Trebuie sa luati in considerare ca indiferent pe unde alegeti sa

A mergeti cu bicicleta (asfalt, drumuri neasfaltate, poteci usoare, etc)
pot aparea situatii neprevazute care va pot pune sanatatea sau
chiar viata in pericol.

Tn timpul utilizarii bicicletei pe drumurile publice aceasta trebuie sé fie dotata corespunzétor
din punct de vedere legal (sistem de franare, elemente reflectorizante, sistem de lumini,
sonerie, etc). De aceea, va recomandam sa consultati legislatia in vigoare.

NOTA - folositi intotdeauna casca de protectie
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Tn cazul in care decideti s& aduceti imbunétatiri bicicletei
dumneavoastra, va recomandam utilizarea unor componente
compatibile si conform cu indicatiile producatorului componentei in

A ceea ce priveste montajul. Daca nu aveti cunostintele sau uneltele
necesare va recomandam sa contactati un centru specializat.
Orice interventie neprofesionala va expune la riscul de pagube
materiale, accident sau chiar deces.

Alte recomandari

Participati anticipativ la trafic in ceea ce priveste pericolele si actionati defensiv.

Pentru evitarea unui accident mai bine cedati trecerea chiar daca aveti prioritate.

Nu utilizafj bicicleta sub influen{a alcoolului sau a drogurilor.

Nu va lasati distrasi in timpul utilizarii bicicletei de mijloace mobile de comunicare care pot sa
va diminueze atentia sau auzul (ex. casti de redare etc.) pentru a putea fi activ la semnalele
altor participanti la trafic sau din jurul dumneavoastra.

Circulati cu atentie sporita Tn conditii de umiditate deoarece randamentul franelor scade.
Purtati incaltaminte care sa nu iasa usor din picioare si haine adecvate. Hainele excesiv de
largi sau paltoane, saluri, rochii etc., se pot agata in componentele aflate in migcare ale
bicicletei sau de obiectele pe langa care treceti in timpul utilizarii bicicletei.

Nota: Exista echipamente special concepute in functie de tipul de bicicleta ales si scopul
pentru care a fost construita.

Folositi elemente reflectorizante suplimentare si luminile aprinse in conditii de vizibilitate
scazuta, noaptea sau conditii de vreme rea.

Folositi sisteme agreate de producator si compatibile cu bicicleta dumneavoastra in cazul in
care transportati bagaje si in nici un caz nu supraincarcati sau supuneti bicicleta la forte sau
sarcini peste limita de construciie.

Nota: Greutatea maxima se regaseste pe site www.bicicletapegas.ro. Aceasta greutate
reprezinta limita maxima pe care bicicleta a fost proiectata sa o suporte si include greutatea
utilizatorului, greutatea bicicletei si greutatea altor echipamente transportate.

Depasirea limitei de greutate declarata de producator supune
diferite componente precum jante, anvelope, spite, butuci, frane,
cadru etc. la sarcini si forte peste limitele stabilite prin constructie

A avand ca urmari uzura prematura, defectare sau rupere si pot
cauza pagube materiale si accidente care va pun sanatatea si
viata in pericol.
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Transportul obiectelor voluminoase cu bicicleta poate crea dezechilibru, cauzand accidente.
NU folositi piese de schimb care nu sunt recomandate de producator sau diferite fata de cele
montate pe bicicleta la prima achizitionare decéat in cazul in care piesa originald nu se mai
poate obtine si doar daca piesa inlocuitoare este compatibila. NU aduceti modificari
structurale bicicletei si nu montati accesorii incompatibile sau care nu sunt destinate utilizarii
pe bicicleta. Pentru orice problema tehnica este preferabil sa apelati la serviciile unui
specialist sau la centre specializate.

Intrarea in posesia bicicletei

in functie de metoda aleasa de intrare in posesie a bicicletei, aceasta va este:
-inmanata gata de utilizare, in cazul achizitionarii de la un centru specializat, cu toate
elementele si accesoriile montate si reglate si nu mai necesita alte operatiuni:

-livrata in ambalajul sigilat original conform specificatiilor producatorului, daca este
achizitionata din mediul on-line.

Nota! in cazul achizitionarii din mediul on-line sau prin alte cai care au ca rezultat livrarea
bicicletei in ambalajul original sigilat, este recomandat ca bicicleta sa fie prezentata unui
centru specializat, pentru punerea in functiune si ulterior inmanata gata de utilizare, datorita
complexitatii anumitor subansamble ce compun bicicleta precum si a uneltelor necesare.
Daca credeti ca aveti experienta, aptitudinile si uneltele necesare pentru a efectua personal
pregatirea de utilizare, este recomandat ca odata finalizata aceasta operatiune, sa prezentati
bicicleta in cel mai scurt timp posibil unui centru specializat pentru verificare.

Tn functie de modelul de bicicletd achizitionat, aceasta va este livrata in cutia de carton
sigilata conform specificatiilor producatorului si care con{ine manualul de utilizare, accesoriile
din dotare si bicicleta care:

-poate fi montata in proportie de 98% si pentru a fi gata de utilizare, necesita doar montarea
pedalelor, ajustarea ghidonului, montarea diferitelor accesorii si eventual verificarea presiunii
in anvelope;

-poate fi montata in proportie de 85% si necesita operatiuni mai complexe si in functie de
model, precum ajustarea pipei, montarea ghidonului, ajustarea elementelor de pe ghidon,
montarea rotii fata, montarea aripii fatad daca exista ca dotare, montarea accesoriilor din
dotare precum si efectuarea anumitor reglaje unde este cazul (frana fata etc).
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INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

O bicicleta nepregatita corect pentru utilizare poate sa va
A expuna la riscuri foarte mari de accidente grave sau chiar de
deces.

Este foarte important s& va familiarizati cu bicicleta inaintea primei utiliz&ri. incercati bicicleta
intr-o zona cu trafic rutier sau pietonal cat mai redus sau deloc.

Verifica{i daca elementele de strangere ale tijei de sa, butucilor, ghidonului si pipei sunt
stranse corect. Identificati care dintre manetele de frana actioneaza asupra rotii fata si care
asupra rotii spate. Puterea de franare fiind foarte mare, in special in cazul franelor hidraulice
pe disc, va recomandam sa incercati franele la viteza redusa si pe masura ce va obisnuiti cu
randamentul lor, s& mariti viteza.

Nota! Franele vor ajunge la randamentul maxim de frnare doar dupa perioada de rodaj.

Identificati ce schimbator actioneaza fiecare maneta si schimbati vitezele doar in curs de
pedalare pentru a nu supune transmisia la forte si sarcini care pot provoca daune precum
uzura prematura a dintilor de pe angrenaje, ruperea lor si chiar ruperea lantului.

Daca bicicleta dumneavoastra are pedale "click-in" sau SPD (cu sistem de prindere a
pantofului de pedald) va recomandam sa exersati de mai multe ori intrarea si iesirea
pantofului din pedala.

expuna la riscuri foarte mari de accidente grave sau chiar de

: O bicicleta nepregatita corect pentru utilizare poate sa va
deces.

Daca centrul specializat va confirma ca bicicleta este in stare optima si daca nu mai
aveti neclaritati cu privire la modul de funtionare al bicicletei dimneavostra, puteti
porni la drum.

Nota! Utilizarea unei biciclete nepregatite corect sau care nu mai este in starea inifiala de
pregatire pentru utilizare reprezinta un mare risc atat pentru dumneavostra cat si pentru cei
din jur.

Este bine si chiar recomandabil sa memorati starea si comportamentul bicicletei
dumneavoastra cand este noua si pregéatitd de centrul specializat pentru utilizare, pentru a
indentifica pe parcursul utilizarii ei eventuale schimbari fatd de starea initiala.

Orice zgomot suspect sau orice schimbare in comportament necesita interventia imediata
intr-un centru specializat pentru a evita defectiuni majore care sa va expuna inutil unor
riscuri.

Verificati la modul general bicicleta inaintea fiecarei utilizari, pentru a identifica eventuale
suruburi slabite, urme de lovituri, zgarieturi adanci, jocuri sau alte forme de defectiuni
mecanice.
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VERIFICAREA ROTILOR

in termeni generali, rotile dicteaza méarimea bicicletei, greutatea maxima suportats, tipul de
bicicleta si categoria de varsta pentru care este destinata. Astfel cand spunem ca definem o
bicicleta de 29, se intelege ca avem o bicicleta cu roata de 29 de inch (la fel pentru 14, 16,
20 efc).

SC NETWORK ONE DISTRIBUTION SRL clasifica in termeni generali, astfel:

Marime Roata (in) Categorie de utilizatori Varsta
12"/14"/16"/20" Copii 2-8ani
24"/26"(27.5" Juniori/Adolescenti/Adulti Peste 12 ani
26"/27.5"/28" 129" Adolescenti/Adultfi Peste 16 ani

Pentru a afla greutatea maxima si inaltimea utilizatorului recomandate de SC NETWORK
ONE DISTRIBUTION SRL pentru bicicletele de copii si juniori (roti de la 12in pana la 26in)
consultati capitolul Particularitati biciclete pentru copii.

Pentru bicicletele destinate adolescentilor si adultilor SC NETWORK ONE DISTRIBUTION
SRL recomanda:

Diametru roata Varsta Inaltime CGreutate
27:5; Peste 16 ani Peste 1,65m Max. 120kg
28" Peste 16 ani Peste 1,75m Max. 120kg
29" Peste 16 ani Peste 1,75m Max. 120kg

Datele oferite au caracter orientativ si faciliteaza alegerea unei biciclete in functie de Tnaltime
si greutate. Alegerea finala insa, este bine sa o faceti testand bicicleta inaintea achiziionarii
si la recomandarile centrului specializat de unde alegeti achizitionarea acesteia.

Nota! Pentru mai multe detalii legate de dimensiunile rofilor, tipurile si complexitatea acestora
va rugam sa va adresati unui centru specializat.

Miscati viguros rotile stanga-dreapta (perpendicular pe directia de deplasare. Rotile nu
trebuie sa aiba joc la nivelul prinderilor in furca si cadru si nu trebuie sa genereze zgomote.

Datorita diversitatii constructive, unele biciclete nu corespund intocmai cu tabelele de

mai sus (ex. bicicletele pliabile cu roti de 20 inch si care sunt destinate adultilor)

eventuale zgomote suspecte, contactati urgent un centru

: Daca sesizati joc la nivelul prinderilor in furca, cadru sau
specializat pentru verificare.
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VERIFICAREA JANTELOR

Pe jantele bicicletelor care nu sunt dotate cu sisteme de frana pe disc si franarea se face prin
contactul dintre sabotii de frana si partea laterala a jantei, NU trebuie sa existe urme de
murdarie de nici un fel - verificai in special urme de grasimi si daca identificati, stergeti
imediat.

Daca la o verificare vizuala observati ca nivelul de uzura a jantelor pe suprafata de contact
cu sabotul de frana este depasit, contactati un centru specializat pentru inlocuirea imediata a
acestora.

Nota! Nivelul de uzura este dictat de canalul aflat pe suprafata de franare a jantei. Daca
acest canal nu mai este vizibil, inseamna ca nivelul de uzura a fost depasit si jantele
trebuiesc inlocuite.

Daca observati crestaturi sau zgarieturi pe suprafata de franare a jantelor, consultati un
centru specializat pentru a va oferi cea mai buna solutie in acest caz.

Ridicafi pe rand si invarti{i roata fata si roata spate, pentru a verifica distanta dinte janta si
sabofji de frana (roti cu frana pe janta) sau dintre janta si bratfele furcii (roti cu frana pe disc).
Devierea maxima admisa este de 1mm, iar daca aceasta este depasita atunci roata necesita
centrare. Operatiunea de centrare necesita cunostinte si scule speciale de aceea este
recomandata contactarea unui centru specilizat.

Nota! Aceste deviatii (cunoscute ca "opturi") apar datorita utilizarii pe drumuri accidentate
sau neamenajate cu asfalt in special in cazul bicicletelor de munte MTB sau datorita
coborarilor repetate de borduri, alte obstacole, in urma unor accidente, lovituri etc.

VERIFICAREA ANVELOPELOR

Ridicati roata si invartiti usor pentru a verifica aspectul anvelopei pe partile laterale si pe
calea de rulare pe toata circumferinta. Anvelopa trebuie sa aiba acelasi aspect peste tot, fara
galme, fara sa se vada textura de sub cauciuc si fara parti rupte sau desprinse din masa
cauciucului. Totodata trebuie sa verifica{i ca pozi{ionarea anvelopei in janta sa fie uniforma
pe toata circumferinta.

VERIFICAREA PRESIUNII IN ANVELOPE

Verificati presiunea din anvelope cu un manometru iar daca presiunea este prea mica
mariti-o folosind o pompa. Daca este prea mare, eliberati aer prin valva.

Nota! Cu cat greutatea dumneavoastra este mai mare cu atat presiunea in anvelope trebuie
sa fie mai mare, dar nu trebuie sa depaseasca limitele impuse de producatorul anvelopei.
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Verificati pe partea laterala a anvelopelor intervalul de presiune recomandat de producatorul
anvelopei. In unele cazuri presiunile recomandate sunt exprimate in psi. Pentru conversie
vedeti tabelul de mai jos.

Psi 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140
Bar 21 28 3,5 4,1 48 55 6.2 69 7.6 83 9.0 9.7

Nota! O presiune prea mica a aerului in anvelope poate sa genereze o manevrare
anevoioasa a bicicletei sau poate sa provoace pana.

O presiune prea mica a aerului in anvelope poate sa duca la
sarirea anvelopei de pe janta (dejantare) ceea ce poate duce la
accidentari grave sau pagube materiale.

Va recomandam sa umflati anvelopele la presiunea corecta.

Valva si pozitia corecta a acesteia

Exista mai multe tipuri de valva pentru camerele de biciclete:
-Valva auto (Schrader sau Auto Valve);
-Valva franfuzeasca (Presta sau French Valve);
-Valva clasica (Dunlop Valve).

¥

Valva Presta Valva Dunlop Valva Schrader

Daca valva camerei nu este in pozitie radiala (adica nu este
orientata catre centrul butucului) se poate rupe si poate determina

A pierderea brusca a presiunii din anvelopa ceea ce poate avea ca
rezultat pierderea controlului bicicletei, accidente sau pagube
materiale.

A\

Nota! Valva trebuie adusa imediat in pozitiia corecta prin dezumflarea totala a anvelopei si
rotirea ei pe janta spre stanga sau dreapta pana cand valva se pozitioneaza corect. Apoi se
umfla conform specificatiilor producatorului de anvelopa.
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VERIFICAREA TIJEI DE SA, SAUA S| REGLAJELE LOR

Puneti mainile pe capetele seii si incerati sa rasuciti. Daca nu puteti sa rasuciti inseamna ca
tija de sa este stransa corespunzator.

Puneti mainile pe capetele seii si incercati s miscati saua in sus si in jos. Daca nu puteti sa
miscati saua in sus si n jos inseamna ca este fixata corespunzator.

Daca tija de sa nu este inserata suficient in cadru poate provoca
ruperea tijei sau a cadrului ceea ce poate duce la accidentari

A grave sau pagube materiale. Respectati insemnele inscrise la
baza tijei de sa cu privire la nivelul minim de inserare in cadru.
Altfel spus, marcajul de siguranta de pe tija seii nu trebuie sa fie
niciodata vizibil

Pentru reglajul seii aveti nevoie de unelte precum chei imbus sau fixe in functie de modelul
de sa care doteaza bicicleta. Tot in functie de modelul de sa, se pot face reglaje ale pozitiei
inainte-inapoi sau doar pe inclinatia acesteia. In cazul in care se poate regla doar inclinatia
seii, slabiti surubul de prindere al acesteia pe tija de sa pana cand poate fi miscata cu
usurinta, reglati inclinatia doritd dupa care stréngeti la loc surubul de prindere.

Pentru reglajul pozitiei inainte-ihapoi si a inclinatiei seii, slabiti surubul sau suruburile pana
cand saua poate fi miscata cu usurinta, reglafi in pozitia dorita, dupa care strangeti la loc
surubul sau suruburile. inainte de a efectua strangerea finala, asigurati-va ca sinele seii si
elementele de fixare a seii de pe tija de sa sunt corect agsezate.

Pentru a regla indl{imea seii asezati-va pe sa, rotiti angrenajul pedalier pentru a pozitiona
una din pedale in jos, apoi puneti calcaiul pe pedala. Daca soldul dumneavoastra trebuie
coborat pentru ca sa ajunga calcaiul la pedald, inseamna ca saua este prea sus. Daca
genunchiul este indoit cand calcaiul este pe pedala inseamna ca saua este prea jos.
Desfaceti clema rapida sau surubul de prindere a tijei de sa din cadru si ridica{i sau coborati
saua in tubul de sa pana la inaltimea dorita. Asigurati-va ca saua este asezata drept si
strangeti la loc cheia rapida sau surubul de prindere.



Nota! In cazul in care tija de sa este asigurata prin surub si nu prin cheie rapida, veti avea
nevoie de o cheie fixa pentru desfacerea acestuia.

Odata ce saua se afla potrivita la Tnaltimea dorita, asigurati-va ca tija de sa respecta
fnsemnele inscrise la baza sa, cu privire la nivelul minim de inserare in cadru.

VERIFICAREA GHIDONULUI, PIPEI $1 ELEMENTELOR DE PE GHIDON

Pozitia pipei trebuie sa fie pe aceeasi axa cu roata fata, iar ghidonul trebuie sa fie paralel cu
axul butucului rotji fata. Ansamblul ghidon si pipa nu trebuie sa se rasuceasca liber de roata
fata, nici ghidonul nu trebuie sa se rasuceasca sus sau jos.

Pentru a verifica, prindeti roata fata intre picioare si incercati sa efectuati aceste miscari de

rasucire. Daca nu reusiti, inseamna ca ansamblul ghidon-pipa este fixat corespunzator.

priveste siguranta dumneavoastra. Daca suspectati probleme

g Ghidonul si pipa sunt componente foarte importante in ceea ce
contactati un centru specializat.

Elementele de pe ghidon precum manetele de frana, manetele de schimbator, mansoanele
trebuiesc fixate Tn aga fel incat rasucirea lor la mana sa nu fie posibila.

fnseamna ca acestea nu sunt fixate suficient de bine, problema ce
trebuie remediata rapid, fie de dumneavoastra daca aveti uneltele
necesare, fie intr-un centru specializat.

g Daca oricare din elementele de pe ghidon se pot rasuci la mana,
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VERIFICAREA CUVETELOR

Pentru verificarea cuvetelor trebuie sa blocati roata fata actionand frana si sa imprimati
migcari scurte si repetate inainte-inapoi. Nu trebuie sa detectati vreun joc sau zgomot.
Ridicatfi bicicleta astfel incat sa nu atinga pamantul si mentineti cu roata spate mai sus decat
roata fata. Trageti de ghidon pana cand roata fata ajunge perpendiculara pe axa bicicletei.
Cand eliberati ghidonul roata fata trebuie sa revina pe axa bicicletei cu o migcare lina, fara sa
agate sau sa se blocheze.

timpul utilizarii va recomandam contactarea unui centru

g in cazul in care se simt jocuri sau se aud zgomote ciudate in
specializat pentru inspectie si remediere.

VERIFICAREA FURCII CU SUSPENSIE $I UTILIZAREA ACESTEIA
Furcile cu suspensie pot avea dotari si caracteristici de construciie si aplicatie diferite in
functie de modelul ales. Acestea variaza de la suspensie pe arc simpla care ofera un confort

sporit fata de furcile fixe clasice si pana la suspensie pe aer cu blocator, reglaje ale revenirii
bratelor etc. precum si reglaje conform preferintelor utilizatorului.
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Nota! Pentru a identifica particularitatile furcii cu suspensie care vine in dotarea bicicletei
dumneavoastra va rugam consultati fie documentatia de pe site-ul producatorului furcii sau
un centru specializat.

Pentru verificarea functionarii furcii cu suspensie, blocati roata fata actionand frana si
apasati-va cu greutatea corpului pe ghidon pana cand se comprima furca apoi eliberatj
ghidonul de greutatea corpului dumneavoastra.

Furca trebuie sa se comprime si sa se decomprime cu usurinta si fara sa genereze zgomote.

utilizarii va recomandam sa contactati un centru specializat pentru

: in cazul in care sezitati nereguli sau zgomote ciudate in timpul
inspectia si remedierea furcii.

Nota! Reglajele, revizia si reparatiile furcilor cu suspensie necesita unelte, aptitudini si expe-
rientd, de aceea va recomandam ca acestea sa se efectueze de catre un centru specializat.

FRANELE SI UTILIZAREA ACESTORA

Bicicleta dumneavoastra vine dotata cu sistem de franare care poate varia in functie de
modelul ales. Cele mai frecvente tipuri de frana intalnite in dotarea bicicletelor
SC NETWORK ONE DISTRIBUTION SRL sunt:

-Frane cu actionare pe janta care sunt cele mai des intalnite si sunt prezente in dotarea
tuturor gamelor de biciclete. In cazul acestui tip de frane, oprirea bicicletei se realizeaza
actionand manetele de frana de pe ghidon stabilindu-se astfel un contact ferm intre sabofii
de frana si banda de franare a jantei.

-Frane de tip torpedou care pot dota biciclete din gamele destinate copiilor si biciclete
destinate utilizarii prin oras. In cazul acestui tip de frana oprirea bicicletei se realizeaza prin
agrenarea pedalierului invers sensului normal de pedalare.

-Frane cu disc mecanice sau hidraulice care pot dota bicicletele de munte tip MTB,
bicicletele destinate drumurilor lungi tip TOURING sau TREKKING precum si bicicletele de
oras rapide de tip CROSS sau URBAN. in cazul acestui tip de frane oprirea bicicletei se
realizeaza actionand manetele de frana de pe ghidon stabilindu-se astfel un contact ferm
intre placutele de frana din etrier si discul de frana montat pe butucul rotii. 31



Diferenta dintre franele cu disc mecanice si cele hidraulice consta in faptul ca in momentul
actionarii manetelor de frana, placutele din etrier sunt angrenate mecanic prin cablu, pe cand
cele hidraulice sunt angrenate prin presiune de lichid de frana.

Nota! Este recomandata utilizarea concomitenta a franelor fata si spate pentru un randament
cat mai bun al acestora si evitarea uzurii premature a uneia fata de cealalta.

Cursa manetelor de frana fata de mangsoane, cand saboitii intra in contact cu suprafata de
frAnare a jantei, este de aproximativ 2,5 cm. Daca manetele au cursa libera pana la contactul
cu mangoanele, frAnarea este compromisa si sistemul necesita reglaje sau reparatji.

Reparatia si reglajele sistemului de franare necesita unelte,
A aptitudini si experienta specializata, de aceea va recomandam

ca acestea sa se efectueze de catre un centru specializat.
Daca efectuati trasee sau calatorii cu parcurgerea unui numar mare de kilometri si cu bagaj
suplimentar, va recomandam sa aveti la dumneavoastra cate un set de saboti/placute de
rezerva, deoarece in astfel de conditii acestea suporta un regim rapid de uzura.
De asemenea, va recomandam exersarea inlocuirii acestora intr-un centru specializat pentru
ca exista posibilitatea s& nu aveti un specialist sau centru specializat prin preajma in
momentul in care va fi nevoie sa schimbati aceste componente.

Verificarea franelor cu actionare pe janta

Functionarea defectuoasa a franelor prezinta riscuri majore.
Verificarea functionarii franelor trebuie facuta cu maxima atentie.

Verificarea franelor se efectueza cu bicicleta stand pe loc si cu manetele de frana actionate
pana la obtinerea unui contact ferm intre saboti si janta. La incercarea de a impinge bicicleta
fnainte, rotile trebuie sa ramana blocate. Cablurile de frana trebuiesc sa fie prinse corect in
suruburile de fixare si sa nu prezinte urme de deteriorare la nivelul mantalei de protectie.
Sabotii de frana trebuie sa preseze uniform pe toata suprafata de franare a jantei. Eliberand
frana, trebuie sa constatati ca distanta dintre saboti si janta este egala in ambele pari;.

Verificati periodic acest nivel iar cand observati ca acesta a fost
depasit, sabotii trebuiesc nlocuiti. Verificati periodic canalul de uzura
aflat pe suprafata de frnare a jantei. Daca acest canal nu mai este
vizibil, inseamna ca nivelul de uzura a fost depasit si jantele
trebuiesc inlocuite.

Va recomandam sa contactati un centru specializat pentru
procedurile de Tnlocuire atat a sabotilor cat si a jantelor.

f Sabotii de frana au imprimat pe suprafata for nivelul de uzura.
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Verificarea franelor cu disc

Functionarea defectuoasa a franelor prezinta riscuri majore.
Verificarea functionarii franelor trebuie facuta cu maxima atentie.

Verificarea franelor se efectueza cu bicicleta stand pe loc si cu manetele de frana actionate
pana la obtinerea unui contact ferm intre placutele de frana din etrier si discurile de frana. La
incercarea de a impinge bicicleta Tnainte, rotile trebuie sa ramana blocate.

Discurile de frana murdare reduc drastic randamentul franarii.

A Inspectati discurile si daca observati urme de murdarie sau

grasimi, curatati de urgenta.

Verificati fixarea etrierilor prin a-i misca cu méana rapid in orice directie. Acestia trebuie sa fie
fixati in asa fel incat sa nu puteti imprima miscare asupra lor.
In cazul franelor hidraulice, verificati eventuale pierderi sau scurgeri de lichid de frana
actionand maneta de frana si inspectand vizual sistemul de franare pe tot traseul sau.
In cazul franelor cu disc mecanice, cablurile de frana trebuie s fie prinse corect in suruburile
de fixare si sa nu prezinte urme de deteriorare la nivelul mantalei de protectie.
Verificati starea discurilor de frana prin inspectie vizuala a suprafetei acestora care nu trebuie
sa prezinte santuri, zgarieturi adanci sau afte forme de deteriorari mecanice.
Verificati eventuale indoiri ale discurilor prin ridicarea bicicletei astfel incat roata sa nu atinga
pamantul si Tnvartiti. Discul nu trebuie sa produca zgomot de frecare cu placutele de frana.

Verificarea angrenajului, lantului si utilizarea transmisiei

Verificaii jocul angrenajului presand cu mana bratul stadng al angrenajului catre cadru.
Nu trebuie sa simtiti jocuri sau sa percepeti vreun zgomot.
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Verificati vizual lantul bicicletei, suprafata acestuia trebuie sa fie curata si sa nu prezinte
deteriorari ale zalelor. Cu bicicleta in pozitie statica, rotiti invers angrenajul pentru a verifica
existenta eventualelor zgomote ciudate, agatari sau tendinta lantului de a sari de pe
angrenaj, pinion sau rolele schimbatorului spate. Periodic curatati lantul si lubrifiati suprafata
acestuia.

Nota! Nu folositi uleiuri auto, vaseline sau alte tipuri de astfel de produse cu proprietati de
ungere pentru ca acestea ajuta rapid la aglomerarea de praf, nisip, pamant, etc. Exista
produse special concepute in acest scop. Contactati un centru specializat pentru detalii
legate de ingrijirea lantului.

Tn utilizarea transmisiei intalnim termenul de schimbare a vitezelor, prin actionarea manetelor
de schimbator de pe ghidon care agreneaza schimbatoarele fata sau spate si astfel lanul se
pozitioneza de pe o foaie pe alta sau de pe un pinion pe altul.

Nota! Este foarte important ca in timpul utilizarii sa nu schimbati concomitent pozitia lanfului
de pe o foaie pe alta si de pe un pinion pe altul. Maneta de schimbator de pe partea dreapta
actioneaza schimbarea pinioanelor iar maneta de schimbator de pe partea stanga
actioneaza schimbarea foilor.

Nota! Schimbati vitezele doar in curs de pedalare pentru a nu supune transmisia la forte si
sarcini care pot provoca daune precum uzura prematura a dintilor de pe angrenaje, ruperea
lor sau chiar ruperea lantului.

NU este recomandata folosirea foii mari cu pinioanele cele mai mari si nici a foii mici cu
pinioanele cele mai mici.

foi Hﬂ |

piocre  [[[[] [

Nota! Tn timp, din cauza elemetelor mecanice in miscare si a complexitatii acestora,
transmisia poate sa sufere dereglari sau intinderi ale cablurilor de actionare. Daca sesizati
zgomote suspecte sau o funciionare deficitara, contactati un centru specializat pentru
inspectie si efectuarea reglajelor necesare.
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Utilizarea clemelor rapide

in functie de modelul de bicicleta ales, clemele rapide se regésesc la prinderile butucilor,
prinderile elementelor pliabile in cazul bicicletelor pliabile sau la prinderea tijei de sa in cadru.

Aceste cleme rapide asigura montarea si demontarea rofilor, reglajul tijei de sa sau la plierea
bicicletei usor, repede si fara scule specifice.

S=33§ - -
i AP

Clemele rapide ale butucilor se compun din:

-ax filetat la unul din capete si levier excentric la capatul nefiletat;

-piulita;

-doua arcuri elicoidale conice care se monteza intre piulita si butuc si intre levier si butuc,
cu partea mica catre butuc.
Pentru desfacerea prinderii rapide a butucului se roteste levierul la 180° Tn jurul axei sale, se

rasuceste piulita invers acelor de ceasornic pana se va obtine suficient spatiu pentru ca roata
sa poata fi scoasa usor.

Nota! Daca rasuciti piulita prea mult si aceasta iese de pe ax, aveti grija sa nu pierdeti
arcurile.

La montajul rotii Tnapoi pe bicicleta se aplica procesul invers scoaterii acesteia. Daca axul
prinderii rapide a fost scos de tot el se introduce prin butuc de la stanga la dreapta (nu uitati
sa pozitionati corect cele doua arcuri) si se prinde piulita pe capatul filetat prin rasucire in
sensul acelor de ceasornic. Se actioneaza levierul la 90°, se rasuceste piulifa in sensul

acelor de ceasornic pana cand incepe sa opuna rezistenta, apoi se actioneaza levierul restul
de 90° pana la capatul cursei sale.

RUCKSHOK
RUCKSHOK

35



Nota! Daca la montarea rotii levierul excentric nu poate fi dus pana la capatul cursei, pentru
ca opune rezistenta prea mare, NU fortati si nici NU Iasati levierul in pozitie intermediara.
Slabiti levierul si apoi rasuciti piulita in sens invers acelor de ceasornic si incercati din nou.
Repetati acest procedeu pana cand veti realiza o prindere ferma a rofii.

Daca bicicleta dumneavoastra vine dotata cu alt tip de ax la butuci va rugam sa verificati
instructiunile producatorului de butuci in ceea ce priveste montarea si demontarea rotilor
bicicletei.

PROBLEME CARE POT SA APARA iN TIMPUL UTILIZARII

In timpul utilizarii exista posibilitatea aparitiei unor comportamente sau a unor zgomote
neobignuite care de reguld semnalizeazd dereglarea unei componente sau anticipeaza un
defect.

Nota! Tn cazul aparitiei unor comportamente sau zgomote neobisnuite, contactati rapid un
centru specilizat pentru inspectie si remediere.

Pe traseu, incercati identificarea sursei problemei si decideti daca bicicleta mai poate fi
utilizata in conditii de sigurantad pana la destinatie, intoarcere sau pana la cel mai apropiat
centru specializat. Nu utilizati bicicleta daca nu reusiti sa identificati sursa problemei.

fara sa detineti cunostiniele sau sculele necesare va, expuneti

: Daca veti efectua interventii asupra bicicletei sau componentelor
unor situatii de risc, accidente sau pagube materiale.

Tn tabelul urmator sunt expuse cele mai des intalnite probleme care pot interveni in timpul
utilizarii precum si remedierea lor temporara. In majoritatea cazurilor acestea anticipeaza un
defect de aceea va recomandam inspectia imediata a bicicletei intr-un centru specializat.
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Problema

Cauza posibila

Remediere temporard

Schimbarea vitezelor
defectuoasd sau
inexistenta.

Maneta de schimbdator
nu functioneaza
corect.

Repetati operatiunea
de schimbare a
vitezelor in sus si in jos
de cateva ori.

Schimbatoarele nu sunt
reglate corect.

Selectati o combinatie
de viteze (foaie-pinion)
functionald péana la
destinatie si contactati
un centru specilizat
pentru remediere.

Blocarea angrenajului
dupd schimbarea unei
viteze.

Lant blocat.

Operati schimbarea de
vitez& invers, ridicati
roata spate si rofifi
angrenaqjul invers
sensului de mers. Dacd
angrenagjul nu se
deblocheaz& incercati
sa scoatetfilanful cu
mdéna din zona in care
s-a blocat.

Zgomote neobisnuite,
batdi sau frecare.

Comportament inegal
in timpul pedaldrii.

Defecte la nivel de
angrenaj sau transmisie.

Utilizati prudent pana la
destinatie si contactati
un centru specializat.

Repozitionati lantul cu

Lant cazut. Schimbare incorectd a
vifezelor. mana pe foaie sau
pinion apoi ridicafi
roata spate si actionati
angrenajul in directia
de mers
Contactati un centru
Lantul cade Componente ale P
T specializat pentru
permanent. fransmisiei dereglate.

remediere.
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Randament scazut la
frGnare.

Zgomote neobisnuite
din zona frénelor.

Uzurd excesiva a
sabotilor sau placutelor
de franad.

Cablurile de fréna
vzate sau infinse peste
masura

Pierderi de lichid
hidraulic.

Inlocuiti sabotii sau
placutele de fradna.

Daca inlocuirea nu
remediazd problema,
utilizati prudent pana la
destinafie si contactati
un centru specializat
pentru remediere.

Zgomote sau batdi din
zona cadrului.

Accesorii desprinse,
posibile ruperi sau fisuri.

Contactati de urgenta
un centru specializat.

Reglaje defectuoase
ale suspensiei cadrului

Refaceti reglajele
suspensiei spate
conform indicatiilor
producdatorului.

Suspensie cadru
defecta.

Contactati de urgenia
un centru specializat.

Comportament saltaref
al bicicletei.

Anvelopa sau spite
defecte.

Contactati de urgenta
un centru specializat.

Zgomote, scartdieli sau
batadi din zona rofilor

Corpuri strdine prinse in
roafta.

Eliminati corpurile
strGine prinse in roatd si
verificati eventuale
daune.

Manevrare greoaie a
bicicletei.

Presiune scazutd in rofi.

Cresteti presiunea in rofi
iar daca problema
persistd inseamnda ca
avetli panad.

Panda! Aplicati un petec
pe gaura din camera
sau inlocuiti camera cu
totul. Verificati
anvelopa si inlaturati
orice urma (cui, ac,
spin, sGrmad etc.) care
ar fi putut cauza pana.
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Daca efectuati trasee sau calatorii cu parcurgerea unui numar mare de kilometri, va
recomandam sa aveti la dumneavoastra camere de rezerva sau petice pentru pana precum
si uneltele necesare in caz de pana. De asemenea va recomandam exersarea inlocuirii
camerei sau aplicarea petecelor intr-un centru specializat pentru ca exista posibilitatea sa nu
aveli un specialist sau centru specializat prin preajma in momentul in care va fi nevoie sa
reparati o pana. Kit-urile de pana sunt foarte compacte si pot fi montate direct pe bicicleta ca
accesorii (pompa si/sau camera) sau transportate separat (setul de leviere si/sau peticele).

DUPA ACCIDENTE SAU CAZATURI PUTERNICE

In urma oricé[ui fel de accident este posibil ca bicicleta sa sufere defectiuni mai mult sau mai
putin vizibile. Intotdeauna, dupa orice fel de accident, contactati un centru specializat pentru
revizie, si folositi bicicleta doar dupa remedierea eventualelor defecte.

utilizati bicicleta. Asigurati-va ca in conditii de vizibilitate redusa

: Purtati intotdeauna casca de protectie si echipament adecvat cand
sunteti echipati cu elemente reflectorizante si lumini.

Dupa orice accident trebuie verificate:

-ghidon;
-extensii capete de ghidon; pipa;
-angrenaj;
-schimbator spate;
-rotj;
Restul componentelor trebuiesc verificate intr-un centru specializat.

TRANSPORTUL BICICLETEI

in stare buna de functionare si adecvati mijlocului de transport pe
care sunt montati. Transportul bicicletei cu sisteme improvizate sau
in stare precara pot pune viata in pericol atat a dumneavoastra cat
si a celor din jur.

f La transportul bicicletei, folositi doar sisteme de suporti omologate,

In cazul in care alegeti sa transportati bicicleta in interiorul unui mijloc de transport, trebuie
sa amplasatj bicicleta astfel incat componentele sale sa nu fie afectate de bagaje pe
perioada transportului. Asigurati bicicleta astfel incat aceasta sa nu se miste in timpul
transportului.

Nota! Daca mijlocul de transport nu este destul de incapator incat sa permita transportul
bicicletei integral, trebuie s& demontati rotile si eventual tija de sa impreuna cu saua.
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Tnaintea demontarii rotilor si tijei de sa, trebuie s& v& asigurati c& stiti sa le asamblati la loc.
Tn cazul in care bicicleta nu are in dotare cleme rapide (vezi Utilizarea clemelor rapide)
asigurati-va ca aveti uneltele necesare la indemana, cand si unde efectuati reasamblarea.
Daca nu aveti cunostintele necesare, contacti un centru specializat pentru a vi se explica
aceste procedee.

Utilizarea bicicletei cu rotile montate incorect poate avea ca urmari
A accidente grave sau pagube materiale.

Dupa demontarea rotilor si eventual a tijei sa, bicicleta se va ageza orizontal pe partea
stanga pentru a evita dereglarea sau chiar defectarea schimbatorului spate sau a transmisiei.
Totodata verificati asezarea ghidonului. Elementele de pe ghidon nu trebuie sa interfereze cu
alte bagaje sau obiecte din jur.

Daca bicicleta este dotata cu frane hidraulice, manetele de frana

A nu trebuiesc actionate sub nici o forma dupa demontarea rofilor.
Nu uita{i sa instalati penele de siguranta intre placutele de frana,
de fiecare data cand demontati rotile.

Daca dupa demontarea rotilor la bicicletele dotate cu frane pe disc hidraulice au fost
actionate accidental manetele de frana fara a fi instalate penele de siguranta, verificati:
-pozitia placutelor de frana in etrier, daca au fost deplasate de la locul lor apoi incercati
instalarea rotii si verificati cursa manetei de frana iar daca observati nereguli contactati un
centru specializat pentru vertificare si remediere;
-daca exista scurgeri de lichid de frana pe la etrieri, NU folositi bicicleta si contactati un
centru specializat pentru remediere;

Nota! Penele de siguranta sunt livrate de producator impreuna cu bicicleta daca aceasta are
in dotare frane pe disc hidraulice. Pastrafj-le la indemana impreuna cu acest manual. Daca
bicicleta a fost achizitionata de la un centru specializat si nu vi s-au Tnménat impreuna cu
bicicleta, contactati de urgenta respectivul centru pentru a intra in posesia lor.

Penele de siguranta variaza ca forma si dimensiune in functie de modelul de frana hidraulica
care doteaza bicicleta dumneavoastra. In cazul pierderii lor, asigurati-va ca cele noi sunt
compatibile cu modelul de etrier montat pe bicicleta.
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Daca este necesara si demontarea tijei de sa, desfaceii clema rapida care asigura prinderea
acesteia Tn cadru si scoateti tija cu tot cu sa afara din cadru. Daca bicicleta dumneavoastra
nu este dotata cu clema rapida pentru prinderea tijei de sa pe cadru, asigurati-va ca aveti la
dispozitie uneltele necesare cand si unde efectuati remontarea pe bicicleta.

Sfat! Dupa ce aij identificat pozitia ideala a seii (vezi Verificarea tijei de sa, saua si reglajele
lor) aplicati pe tija de sa un semn (banda izolatoare sau marker) pentru a nu fi nevoiti sa
faceti din nou reglaje pe inal{ime.

Nota! in cazul montarilor/demontarilor repetate, ungeti tija de sa cu vaselina pentru a asigura
un montaj facil precum si a evita blocarea acesteia in cadru sau eventuale zgarieturi care pot
aparea pe tija de la frecarea metal pe metal. Stergeti surplusul de vaselina dupa montaj
pentru a evita acumularea mizeriei.

INTRETINEREA BICICLETEI

O buna intretinere poate prelungi atat durata de viata a bicicletei dumneavoastra cat si buna
functionare a componentelor acesteia. Va recomandam efectuarea operatiunilor de
intretinere (spalare/curatare, ungere, reglaje) cu regularitate.

Coroziunea poate provoca defectiuni majore ale componentelor bicicletei si este cauzata in
mare parte de:

-sarea sau compusii chimici care sunt imprastiati iarna pe drumuri;

-aerul sarat din zonele de coasta marine;

-expunerea indelungata la conditii de mediu nefavorabile (umiditate etc)

Nota! Pentru siguranfa dumneavoastra pe termen lung va recomandam sa protejafi toate
componentele bicicletei impotriva coroziunii (chiar daca materialele din care sunt produse
sunt considerate a fi anticorozive).

Daca bicicleta a fost expusa la factori de mediu precum ploaie, zapada sau utilizata pe
trasee cu noroi, praf sau nisip, recomadam curatarea/spalarea imediat dupa utilizare sau cel
tarziu a doua zi.

Umiditatea cauzata de ploaie sau zapada poate fi inlaturatd cu o carpa uscata. Noroiul,
praful sau nisipul, sarea sau compusii chimici de pe drum in special iarna trebuiesc inlaturati
prin curatarea bicicletei sub jet de apa.

Nota! Pentru curatarea bicicletei, NU folositi instalatii de spalare cu presiune de apa sau
abur. Apa prin presiune poate patrunde in interiorul componentelor bicicletei si coroda
rulmentii butucilor, axului pedalier, cuvetariei, casetei de pinioane etc. Aburul la temperatura
ridicata poate topi componente de plastic ca manete de schimbator sau frana, protectiile
furtunelor sau cablurilor, mansoanele, saua, cablurile electrice etc. sau chiar inlaturarea
vopselei de pe cadru.

Pentru spalarea bicicletei folositi jet de apa fara presiune pentru indepartarea murdariei mari.

Aplicati apoi pe toata bicicleta, detergent special pentru bicicleta si I&sati 2-3 minute dupa
care clatifi cu jet de apa fara presiune si stergeti cu o carpa uscata.
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Nota! Detergentul pentru biciclete este disponibil in centrele specializate.

Urmati instructiunile de utilizare inscrise pe eticheta sau sfaturile unei persoane specializate.
Nu folositi la curatare spuma activa specifica spalatoriilor auto sau alfi agenti de curatare
industriali. Tn cazul in care nu aveti detergent special pentru biciclete la indeman4, va
recomandam utilizarea unui detergent de vase lichid, diluat in apa.

Pentru curatarea lantului se folosesc solutii si dispozitive speciale, disponibile in centrele
specializate. Daca este necesara aceasta operatiune si nu aveti la indemana un dispozitiv de
curatare a lantului, folositi o carpa imbibata in solutie speciala. Dupa curatare, lanful necesita
ungere. Pentru operatiunea de ungere, va recomandam utilizarea unor produse specifice dis-
ponibile in centre specializate. Aplicati agentul de ungere cu moderatie. O cantitate prea
mare aplicata pe lant va arunca surplusul pe alte componente in timpul utilizarii.

In timpul utilizarii, surplusul de agent de ungere este antrenat de
A viteza de rotatie a lanfului, direct pe janta spate. Daca bicicleta
este dotata cu frana pe janta, randamentul acesteia in astfel de
conditii scade dramatic si va expune atat pe dumneavoastra cat si
pe cei din jur la riscul de accidente grave sau pagube materiale.

Curatati si ungeti lantul dupa fiecare iesire pe timp de ploaie sau zapada, treceri repetate prin
apa sau noroi, utilizare Tn afara drumurilor asfaltate sau dupa fiecare 200km parcursi.

Nota! Nu folositi uleiuri auto, vaseline, motorina sau alte tipuri de produsi cu proprietati de
ungere pentru ca acestia ajuta rapid la acumulare de praf, nisip, pamant, etc. Folositi doar
produse de ungere recomandate de un centru specializat.

Tn anumite circumstante, lantul se poate uza prematur. Verificati cu regularitate starea
acestuia si contactati un centru specializat pentru Tnlocuirea imediatd daca observati nereguli
(vezi Verificarea angrenajului, lantului si utilizarea transmisiei si Probleme care pot sa apara
in timpul utilizarii).

Nota! Tnlocuirea la timp a lantului prelungeste perioada de viatd a componentelor transmisiei.

Revizii recomandate

Utilizare normala Utilizare intensiva

Dupda 200km sau 2 luni de la achizifie. | Dupa 100km sau 1 luna de la achizitie.

Dupda 2000km sau dupd primul an de | Dup& 1000km sau a doua luna de la
ufilizare. achizitie.

O data pe an. Semestrial.
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Centrul specializat pentru revizii si reparatii este in masura sa execute toate operatiunile
specifice reviziei bicicletei dumneavoastra si va poate informa cu privire la starea generala a
acesteia Tnainte de fiecare interventie. Din aceste informatii puteti afla daca utilizarea
bicicletei s-a facut in mod corect sau puteti obtine sfaturi pentru perfectionare acolo unde
este cazul.

Daca sunt intrebari la care acest manual nu raspunde, va rugam sa contactati centrul
specializat la detaliile de contact inscrise pe fisa de identificare produs din acest manual.
Daca aceasta rubrica este fara informatii, puteti contacta orice centru specializat care este
agreat ori autorizat de SC NETWORK ONE DISTRIBUTION SRL.

DEPOZITAREA BICICLETEI PE TERMEN LUNG SAU PESTE IARNA

Nota! Depozitarea incorecta a bicicletei pe termen lung poate provoca daune tuturor
componentelor in special anvelopelor, rulmentilor si in unele cazuri favorizeaza aparitia
coroziunii.

Daca urmeaza o perioada de pauza mai lunga de 2 luni in utilizarea bicicletei,
va recomandam urmatoarele:

-curatati bicicleta (vezi Intretinerea bicicletei);

-setati lanful pe pinionul casetei cel mai mic si pe foaia angrenajului cea mai mica daca
bicicleta este dotata cu viteze, pentru a nu tine arcurile schimbatoarelor, cablurile si
blocatoarele manetelor in regim de for{a;

-depozitati ntr-un spatiu acoperit, uscat si ferit de temperaturi extreme, lumina solara
directa sau intemperii;

-acoperiti bicicleta cu o prelata speciala sau orice tip de prelata pentru a o feri de praf;

-daca depozitafi cu una sau ambele rofi pe pamant asigurati-va, verificand ocazional pe
perioada depozitarii, ca nu se pierde total din presiunea de aer din anvelope. Pastrarea
bicicletei pe termen lung fara presiune de aer in anvelope duce la deteriorarea camerei
precum si a anvelopei. Reglati presiunea cand este cazul.

Pentru o buna pastrare a bicicletei va recomandam utilizarea de standuri special concepute

pentru acest tip de utilizare. Consultati un centru specializat pentru cea mai buna solutie de
depozitare conform conditiilor impuse de spatiul dumneavoastra.

Nota! Dupa o perioada lunga de depozitare, este absolut necesara verificarea bicicletei
fnainte de utilizare (vezi Inainte de prima utilizare).

Pentru siguranta, pe langa verificarea bicicletei efectuata de dumneavoastra, recomandam
ca bicicleta sa fie supusa unei revizii amanuntite intr-un centru specializat.
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Fortele de strangere a elementelor filetate (suruburi si piulite)

Operatiunile de strangere conform fortelor recomandate, necesita scule si cunostinte
specifice.

specificatiilor. Daca aceste elemente sunt stranse prea puternic
exista riscul de rupere sau de deteriorare a filetului. Daca nu sunt
stranse suficient exista riscul ca acestea sa se slabeasca in timpul
utilizarii. In ambele situatii va expuneti riscului de accidente sau
pagube materiale.

f Elementele filetate trebuiesc verificate periodic si stranse conform

Datele din tabelul de mai jos sunt orientative. In cazul in care elementele componentelor care
urmeaza a fi strnse au imprimate fortele de strangere, va rugam sa le luati in considerare
pe acestea si nu pe cele din tabel.

Piulite butuc fata/spate 25-30Nm
Ax monobloc rulmet interior 25-30Nm
Ax monobloc rulment exterior 40Nm
Brat pedalier pe patrat 32-44Nm
Brat pedalier Octalink, Powerspline 35-54Nm
Pedale 30Nm
Efrier fréna cu fixare pe furca 9-10Nm
Efrier fréna cu fixare pe cadru 5-7Nm
Disc frGna pe 6 bolturi 4-6Nm
Disc frana Center Lock 40Nm
Frédna pe janta tip V-brake (fixare brate pe furca) 5-9Nm
Frana pe janta tip V-brake (fixare sabofi) 5-8Nm
Manete frGna (fixare pe ghidon) 5-9Nm
Manete de schimbator (fixare pe ghidon) 4-5Nm
Schimbator fata SNm
Schimbdator spate 7-9Nm
Pipa (fixare ghidon 31.8mm/25.4mm) 2 suruburi 6-9Nm
Pipa (fixare ghidon 31.8mm/25.4mm) 4 suruburi 4-5Nm
Pipa (fixare ghidon 1 surub) 10-14Nm
Pipa (fixare pe gétul furcii) 1 surub 18Nm
Pipa (fixare pe gatul furcii) 2 suruburi 9Nm

Tija sa (fixare sa pe fija) 1xM8 22-25Nm
Tija sa (fixare sa pe tija) 2xM5 5-7Nm
Tija sa (fixare sa pe tija) 2xMé 7-9Nm
Tija sa (fixare tija sa ih cadru) 1xM6 6-8Nm
Tija sa (fixare tija sa in cadru) 1xM8 8-12Nm
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Confirmam prin prezenta ca produsul enumerat mai sus respecta cerintele aplicabile
ale urmatoarelor directive UE:

-2014/30/UE Compatibilitate electromagnetica

-2014/35/UE Directiva de joasa tensiune a echipamentelor electrice

-2006/42/UE Directiva privind masinile noi

-2011/65/UE Restrictionarea utilizarii anumitor substante periculoase in echipamentele
electrice si electronice (RoHS)

-EN15194:2017
-EN ISO 4210-1 la 9:2014/2015






